
ヴィーガンランチコース ヴィーガンディナーコース 

いろいろ野菜のピクルス 

Pickled vegetables 

あおさ海苔と湯葉の野菜出し汁のスープ 

Seaweed and Yuba soup 

いろいろ野菜のチリソース煮込み 

Vegetable with chili sauce  

レタスの湯引き 

Parboiled lettuce  

揚げ豆腐とじゃが芋の黒酢ソース 

Fried tofu and potato with black vinegar sauce  

コーンと枝豆入り炒飯 

Fried rice with corn and green soy beans 

フルーツ盛り合わせ 

Assorted fruit 

いろいろ野菜のピクルス 

Pickled vegetables 

あおさ海苔と湯葉の野菜出し汁のスープ 

Seaweed and Yuba soup 

いろいろ野菜のチリソース煮込み 

Vegetable with chili sauce   

野菜の蒸籠蒸し 

steamed vegetables 

豆腐とアボカドの黒酢ソース 

Tofu and avocado black vinegar sauce 

コーンと枝豆入り炒飯 

Fried rice with corn and green soy beans 

 

フルーツ盛り合わせ 

Assorted fruit 


