




名古屋で、MICEの可能性を広げる特別な体験を。

名古屋は、伝統と革新が融合する都市。

ビジネスの拠点としての機能だけでなく、

ここでしか味わえない産業・歴史・食文化・サステナブルな体験が、MICEをより魅力的にします。

「名古屋MICE体験プログラム」は、会議・研修・インセンティブ旅行の枠を超え、

参加者が心を動かされる特別な体験を提供します。

歴史・文化体験、チームの結束を高めるチームビルディングアクティビティ、

職人技を間近で感じるワークショップなど、多彩なプログラムを厳選しました。

名古屋ならではの体験を通じて、つながりを深め、新たな発想を生み出す時間を。

さあ、MICEの可能性をさらに広げましょう。

Expand the Possibilities of MICE with Unique Experiences in Nagoya.

Nagoya is a city where tradition and innovation come together. 

Beyond its role as a business hub, it offers exclusive experiences in industry, history, gastronomy, 

and sustainability, making MICE even more captivating.

The "Nagoya MICE Experience Program" goes beyond meetings, training, and incentive travel, 

delivering extraordinary experiences that leave a lasting impact on participants. 

Carefully curated programs include cultural and historical experiences, team-building activities to 

strengthen bonds, and hands-on workshops showcasing master craftsmanship.

Through uniquely Nagoya experiences, foster deeper connections and inspire new ideas.

Let’s expand the possibilities of MICE together.



名古屋城本丸御殿で

江戸時代へタイムスリップ！
Time Travel to the Edo Period 

at Nagoya Castle Honmaru Palace!

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

400年前、創建当時の姿が忠実に復元された豪華絢爛な名古屋城本丸御殿。

ガイド付きの見学後、通常、立ち入りができない部屋で記念撮影をして江戸

時代の気分を満喫します。

着物（オプション）を身に付けて、特別な体験をお楽しみください。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

1〜2時間 hours

●参加可能人数 Potential number of participants

〜200名

Up to 200 people

●提供価格 Price

2,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

・着物の着付け ※30名まで

・送迎バス

・Kimono dressing
  *available for up to 30 participants

・Shuttle bus service

●その他 Other

実施は本丸御殿閉館後17:00〜

Held from 5:00 PM after the 

Honmaru Palace closes to 

the public

●会場 Venue

名古屋城 本丸御殿
名古屋市中区本丸1番1号

Nagoya Castle 

Honmaru Palace

1-1 Honmaru, Naka-ku, Nagoya City

Step back in time by 400 years and experience the splendor of Nagoya 

Castle’s Honmaru Palace, faithfully restored to its original grandeur. After a 

guided tour, enjoy an exclusive opportunity to take commemorative photos 

in a normally restricted area, immersing yourself in the atmosphere of the 

Edo period. 

For an even more special experience, wear a kimono (optional) and make 

the most of this unique occasion! 

▲ 本丸御殿を貸切り普段入れないエリアに立ち入る特別体験
Exclusive access to normally restricted areas of Nagoya Castle’s Honmaru Palace

▲ 江戸時代の日本の歴史や技術に触れる
Experience Japan’s Edo-period history and craftsmanship firsthand

▲ 知識豊富な専門家によるガイダンス
Expert-guided tour by knowledgeable specialists

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



心と体と発想力を鍛えよう

パルクール
Train Your Mind, Body, and Creativity 

with Parkour

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

軍事トレーニングから生まれた「心と体と発想力を鍛える」新スポーツ・パ

ルクールに挑戦しよう。チームメンバーや講師から体の動かし方やアイデア

を学び、跳び箱一つで無限に遊べる想像力と、身体操作術を身につけます。

一見、難しそうなパルクールですが、体育の授業に取り入れられているほか

シニア施設のアクティビティとしても活用されています。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

1〜3時間 hours

Challenge yourself with parkour, a dynamic new sport that originated from military 
training, designed to enhance physical strength, mental resilience, and creative 
problem-solving. Learn movement techniques and innovative ideas from experienced 

instructors and teammates, and discover how even a single vaulting box can unlock 
endless possibilities for play and physical expression.
Though it may seem challenging at first, parkour has been incorporated into school 

physical education programs and is even used as an activity in senior care facilities, 
making it accessible to people of all ages and abilities.

▲ 心と体と発想力を鍛える
Strengthen your mind, body, and creativity

▲ アイデアを出し合いチームワークを養う
Develop teamwork by sharing ideas and strategies

▲ 挑戦する力をつける
Build confidence through continuous challenges

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜300名 person

Up to 300 people

●提供価格 Price

5,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

送迎バス

Shuttle bus service

●その他 Other

出張開催可能

On-site training available

●会場 Venue

名古屋市内
Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



名古屋×リアル謎解きゲーム。

商店街を舞台にチームで挑戦
Nagoya × Mystery Game

Team Challenge in the Shopping Streets

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

大人数参加型の謎解きまち巡りゲームです。

日本や名古屋の文化が詰まった商店街を舞台に、歴史や文化、各店舗にちな

んだ謎を解きながら楽しくまちを巡ります。チームでコミュニケーションを

取ることでチームビルディングにも活用していただけます。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

2〜3時間 hours

Join an interactive puzzle-solving city exploration game designed for large 

groups! Set in Nagoya’s vibrant shopping streets, this game takes you on an 

exciting journey through local history, culture, and shops,challenging you 

solve mysteries related to each unique location.

By working together to crack the puzzles, teams will enhance 

communication and teamwork, making it a great team-building experience 

while having fun.

▲ 地元の歴史、文化、グルメを楽しむ
Discover and enjoy local history, culture, and gourmet delights

▲ チームビルディングを養う
Strengthen teamwork through interactive challenges

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜100名 person

Up to 100 people

●提供価格 Price

5,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

送迎バス

Shuttle bus service

●会場 Venue

大須商店街
名古屋市中区大須1・2

Osu Shopping Arcade
1・2 Osu, Naka-ku, Nagoya City

or

円頓寺商店街
名古屋市西区那古野1・2

Endoji Shopping Arcade
1-2 Nagono, Nishi-ku, Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



天然鉱物で作る！世界に一つだけの

ミネラルファンデーション作り
Create Your Own One-of-a-Kind Mineral Make-up 

Foundation with Natural Minerals!

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

自分の肌に合う色材を調合して、世界に一つだけのオリジナルのミネラルファ

ンデーションを作ります。ボディパウダー、チーク、アイシャドウも選択可能。

体験前に名古屋近郊の鉱山について学び、ファンデーションに使用される6種類

の鉱物について説明を受けます。特に、日本で唯一ここでしか採取できないセ

ルサイトは純度が高く、安全性に優れた鉱物で、肌に透明感とツヤを与える特

徴があります。天然素材を活かしたメイクアイテム作りを楽しみましょう。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

2時間 hours

Blend color pigments that match your skin tone to create your very own original 
mineral foundation—a one-of-a-kind product made just for you! You can also choose 
to make body powder, blush, or eyeshadow instead.

Before the hands-on experience, you'll learn about local mines near Nagoya and 
receive an introduction to the six different minerals used in foundation. One of these, 
celestite, is a rare mineral sourced only in Japan, and only from this specific location. 

Known for its high purity and exceptional safety, it enhances the skin’s natural 
radiance and translucency.
Enjoy the art of natural beauty by creating your own sustainable makeup products!

▲ 天然素材を学び、日常で使うSDGｓな体験
Learn about natural ingredients and experience an eco-friendly  activity

▲ 自分だけのオリジナル作品作り
Create a personalized, one-of-a-kind makeup item

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜30名 person

Up to 30 people

●提供価格 Price

8,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

・ボディパウダー、チーク、

アイシャドーに変更可能

・メイク講座

・送迎バス

・Can be customized to make 

    body powder, blush, or 

    eyeshadow

・Makeup lessons

・Shuttle bus service

●その他 Other

出張開催可能

On-site training available

●会場 Venue

名古屋市内
Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



ユニークな場所で食文化を楽しむ

商店街パーティー
Enjoy Food Culture at a Unique Venue, 

a Shopping Street Party

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

名古屋駅からほど近い、名古屋最古の歴史と文化がつまった「円頓寺商店街」

を会場にしてパーティーを開催。

ここだけのユニークなロケーションが魅力のひとつ。商店街の各店がバラエ

ティに富んだ名物料理を揃えます。ゲストは各店舗とアーケード下のテラスを

自由に行き来し、飲食やエンターテイメントを楽みます。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

2〜3時間 hours

Join us for a one-of-a-kind dining experience in Endoji Shopping Street, Nagoya’s 

oldest shopping arcade, located just a short distance from Nagoya Station. This 

historic and culturally rich district provides a unique backdrop for a lively food and 

entertainment-filled party.

Participating shops will serve a variety of signature local dishes, allowing guests to 

explore and enjoy different flavors while moving freely between stores and the terrace 

space under the arcade. With delicious food, vibrant entertainment, and a charming 

atmosphere, this event offers an unforgettable way to experience Nagoya’s food 

culture.

▲ パーティーをユニークな場所で開催
Host a party in a unique and historic location

▲ バラエティに富んだ料理のパーティー
Enjoy a diverse selection of local dishes

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜500 名 person
Up to 500 people

●提供価格 Price

・商店街貸切り料
・Shopping Arcade charter fee 
   600,000円 yen〜
・料理＆フリードリンク
・Food & Free Drinks
   6,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

・進行表

・各種手配（MC、音響照明、設営装飾、

エンターテイメント、お土産）

・送迎バス
・Event timeline coordination
・Various arrangements
    (MC, sound and lighting, decorations, 
     entertainment, souvenirs)

・Shuttle bus service

●その他 Other

雨天実施可
Can be held even in rain

●会場 Venue

円頓寺商店街
名古屋市西区那古野1・2

Endoji Shopping Arcade
1-2 Nagono, Nishi-ku, Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中 English・Chinese



まちなかウォークラリー。

チームで協力して高得点をゲット！
City Walk Rally

Work together as a team to score high!

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

名古屋のまちを舞台にしたウォークラリー。地図を頼りにチェックポイント

をまわり、地域の歴史・文化にまつわるクイズに答えるなど、チームで協力

してミッションをクリアしていきます。

まち散策を楽しみながら、高得点ゲットを目指しましょう。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

2〜3時間 hours

A walk rally set in the city of Nagoya. Using a map, participants navigate 

through checkpoints, solve quizzes related to the local history and culture, 

and complete various missions as a team. Enjoy exploring the city while 

aiming for the highest score!
▲ 名古屋の歴史・文化に触れる

Experience Nagoya’s history and culture

▲ チームビルディングを養う
Foster team building

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜100 名 person

Up to 100 people

●提供価格 Price

5,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

送迎バス

Shuttle bus service

●会場 Venue

名古屋市内
Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



Enjoy Traditional Japanese Performing Arts 

at a Ryotei Restaurant — Geisha —

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

名古屋の歴史ある料亭で芸妓、舞妓が宵のひとときをおもてなし。

美食に舌鼓みを打ちながら、日本舞踊の華やかな踊りや名古屋ならではの

「しゃちほこ芸」を鑑賞し、お座敷遊びを楽めるほか、記念撮影など芸妓・舞

妓との交流もできます。“芸処名古屋”を体感できる特別な時間をご提供します。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

2〜3時間 hours

At a historic ryotei (traditional restaurant) in Nagoya, geisha and maiko 

provide a delightful evening of entertainment. Enjoy exquisite cuisine while 

watching elegant Japanese dance performances, including Nagoya’s unique                               

Guests can also participate in traditional parlor games, take commemorative 

photos, and interact with the geisha and maiko. This is a special opportunity 

to experience “Geidokoro Nagoya” (Nagoya as a cultural hub of performing 

arts).

▲ 料亭と芸者を楽しむプレミアム体験
A premium experience enjoying traditional ryotei and geisha

▲ 日本伝統芸能を一緒に楽しむ
Enjoy traditional Japanese performing arts together

料亭で楽しむ日本伝統芸能

ー芸者ー

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜100 名 person

Up to 100 people

●提供価格 Price

15,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

送迎バス

Shuttle bus service

●会場 Venue

名古屋市内の料亭
Ryotei in Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



名古屋伝統工芸品

ー有松・鳴海絞体験ー
Nagoya Traditional Craft 

— Arimatsu Narumi Shibori —

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

400年以上続く名古屋伝統工芸「有松・鳴海絞」は、世界で最も多くの絞り

技法を有する工芸品として知られ、その繊細で美しい模様は職人の技術と情

熱の結晶です。この体験では、本物の職人から直接指導を受け、絞り染めの

魅力を存分に楽しめます。手ぬぐいやTシャツなどから染めるアイテムを選

んで、自分だけのオリジナル作品を作り上げることができます。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

1〜2時間 hours

The traditional tie-dying craft of Arimatsu Narumi Shibori has flourished in 

Nagoya for over 400 years, and is renowned worldwide for having the most 

diverse shibori (tie-dye) techniques. The intricate and beautiful patterns are 

a testament to the skill and passion of the artisans.

In this experience, you will receive direct instruction from authentic artisans 

and fully immerse yourself in the charm of shibori dyeing. Choose from 

items such as hand towels or T-shirts and create your own one-of-a-kind 

masterpiece.

▲ 名古屋伝統工芸を体験
Experience Nagoya’s traditional craftsmanship

▲ 自分だけのオリジナル作品作り
Create your own original work

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜100名 person

Up to 100 people

●提供価格 Price

5,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

・日本遺産「有松」の

町並み散策

・送迎バス

・Strolling through the historic 

  townscape of Arimatsu, 

    a Japan Heritage site

・Shuttle bus service

●その他 Other

出張開催可能

On-site training available

●会場 Venue

名古屋市内
Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



職人直伝

和菓子づくり体験
Traditional Japanese Sweets Making Experience

Taught directly by skilled artisans

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

伝統的な和菓子作りを職人から直接学べる特別な体験。

厳選された素材を使い、四季折々の美しいデザインを一つ一つ手作りします。

丁寧な指導で、初心者でも安心して楽しめます。完成した和菓子はその場で

試食したり、お土産として持ち帰ったりできます。この体験は日本ならでは

の思い出づくりにお勧めです。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

1〜2時間 hours

This is a special opportunity to learn traditional Japanese confectionery 

making directly from expert craftsmen. Using carefully selected ingredients, 

you will handcraft beautifully designed sweets that reflect the changing 

seasons.

With detailed guidance, even beginners can enjoy the experience with ease. 

You can taste the completed sweets on-site or take them home as a 

souvenir. This unique experience is highly recommended for creating 

memorable moments in Japan.

▲ 日本文化体験
Japanese cultural experience

▲ 職人から学ぶ貴重な体験
A valuable learning experience from artisans

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜100名 person

Up to 100 people

●提供価格 Price

5,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

・和菓子試食時の抹茶の提供

・送迎バス

・Matcha tea served during 

   the Japanese sweets 

   tasting

・Shuttle bus service

●その他 Other

出張開催可能

On-site training available

●会場 Venue

名古屋市内
Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



僧侶から学ぶ

心落ち着く瞑想体験
Meditation Experience 

with Buddhist Monks

Nagoya MICE Experience Program
名古屋MICE体験プログラム

尾張徳川家ゆかりの興正寺で瞑想を体験します。

呼吸法や座り方などの基本動作を学び、呼吸法を通じ心と体を調えます。忙

しい日常から離れ、心身ともにリフレッシュできる特別なウェルネス体験を

お楽しみください。自然豊かな境内には国の重要文化財など多くの名所が点

在し散策も楽しめます。

お問い合わせ Contact Us 名古屋観光コンベンションビューロー MICE部 MICEグループ NagoyaMICE@ncvb.or.jp 052-202-1146

●所要時間 Time Required

1時間 hours

Experience meditation at Kosho-ji Temple, which has historical ties to the 

Owari Tokugawa family. Learn fundamental breathing techniques and 

sitting postures, and harmonize your mind and body through guided 

breathing exercises.

Step away from the hustle and bustle of daily life and enjoy a refreshing 

wellness experience in a serene environment. The temple grounds, rich in 

nature, house many significant cultural properties and landmarks, making 

for a pleasant stroll.

▲ お寺で僧侶と交流
Interact with Buddhist monks at the temple

▲ 心身とも再生するウェルネス体験
A wellness experience to rejuvenate mind and body

内容、料金など詳細はお問い合わせください。
Please contact us for details such as content and fees.

●参加可能人数 Potential number of participants

〜30名 person

Up to 30 people

●提供価格 Price

2,000円 yen〜 /1名 person

●オプション Option

・境内ガイド付きツアー

・茶の湯体験

・送迎バス

・Guided tour of the temple 

    grounds

・Tea ceremony experience

・Shuttle bus service

●会場 Venue

八事山興正寺
名古屋市昭和区八事本町78

Kosho-ji Temple
78, Yagoto honmachi, Showa-Ku,

Nagoya City

●多言語対応 Multilingual support

英・中

English・Chinese



Nagoya MICE Experience Program
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Five Reasons Why Nagoya is Selected
as a MICE Destination

MICE誘致支援メニュー

Support programs for attracting MICE

MICE開催は名古屋へ
Nagoya A Great Choice 

for MICE events

恵まれたロケーション、充実した MICE施設など、

MICE開催地として 多彩な魅力を備えています。

Abudant locations, fully equipped MICE facilities and more,

providing plenty of attractions for MICE events.
Japanese English

Japanese English

Japanese English

名古屋がMICE開催地に

選ばれる理由

お問い合わせ
Contact Us

公益財団法人

名古屋観光コンベンションビューロー

MICE部 MICEグループ
〒460-0008 名古屋市中区栄二丁目10-19 

名古屋商工会議所ビル11F

Nagoya Convention & Visitors Bureau

MICE Department MICE Group
Nagoya Chamber of Commerce and Industry Bldg., 11F 

10-19, Sakae 2-Chome, Naka-ku, Nagoya, 460-0008

お問い合わせフォーム Inquiry Form

NagoyaMICE@ncvb.or.jp

052-202-1146

052-231-0922
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